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会員献金方法についてのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつも後援会活動にご理解・ご協力を頂き、厚くお礼申し上げます。 

この度、会員献金につきまして、新しい献金方法を追加導入致しました。 

お手持ちのスマートホンから、後援会の新規入会手続きや献金が出来ます。 

また、既に会員の方におかれましては、特別献金の振込用紙を使用せずに行えるようになりましたの

で、ご紹介させて頂きます。 

１.前提 

  デビッドカード または クレジットカード専用の献金となります。 

 

２．特徴 

 （１）お手持ちのスマートホンで任意のタイミングにて新規入会手続きが 

出来るので、後援会員の立合いが不要です。 

 （２）新規入会申込だけでなく、献金のみや、特別献金のお支払い時にも 

    ご利用が可能です。 

 

３．ご利用パターン 

 （１）新規入会者様向け 

ご知り合いに後援会入会の意志がある場合、その場で入会手続きを 

して頂く際にご利用頂ければと思います。 

 （２）既存会員様向け 

    毎月振込や特別献金など振込用紙による献金から切り替えて頂く 

    ことにより、お振込みの手間が省けます。 

尚、今まで通りお振込みして頂いても問題はございません。 

 。 

■新しい献金方法は 

右記ＱＲコードよりご確認下さい。 

 

■お問い合わせ先：さいたまマック内 さいたまマック後援会 

 TEL：048-685-7733    e-mail：kouenkai@saitama-mac.com 
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７月の通所者プログラム 

２日（木）バーベキュー（さぎ山記念公園） 

９日（木）特別ミーティング 

１１日（土）スポーツプログラム 

１９日（日）AA 埼玉東地区の集い（東大宮コミュニティーセンター） 

２５日（土）視聴覚プログラム 

２８日（火）マック便り発送 

３０日（木）ビジネスミーティング 

 

 

  

  

        

 

 

 

７月のスタッフ渉外活動・自己啓発活動 

１日（水）マックダルク連絡会          １８：３０～２０：３０ 

３日（金）家族ミーティング           １３：００～１４：３０ 

４日（土）マック利用案内 与野中央病院     １３：４５～１５：３０ 

家族ミーティング           １７：００～１８：３０ 

９日（木）マック利用案内 久喜すずのき病院   １３：３０～１５：００ 

１０日（火）アルコール関連質問会 県立精神医療センター 

        １９：００～２０：３０ 

１４日（火）事例検討               １５：３０～１７：００ 

１７日（金）家族ミーティング           １３：００～１４：３０ 

１７日（金）マック利用案内 済生会鴻巣病院病院  １４：３０～１５：３０ 

１８日（土）家族ミーティング           １７：００～１８：３０ 

２２日（水）マック利用案内 県立精神医療センター １４：００～１５：００ 

２７日（月）アルコール関連問題ネットワーク会議 こころの健康センター 

１４：００～１６：００ 
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はらたち日記 

「あの人が残してくれた宝物・・遺族の独り言」 

                           影下 妙子 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◯月◯日 

 夢を見ているかの様なこの数日。逃げる事なくしっかり受け止めなければならない現実。貴方は

どうでしたか？３泊４日の仮通夜は満喫できましたか？大宮の夜空をちょっとだけ見せて貰って満

足でしたか？ 

  

 人生最大の儀式も厳かに進み、お別れが時々刻々と近づいてきました。 

棺に納める花々を葬儀屋さんが一人一人に配られました。無言で息子の胸元に大輪を添えたお父さ

んとお母さん。心の中で語り掛けながら一輪を添えて下さる参列された方々。「ありがとうござい

ました」と小菊を手向けた子供達、心暖まる永遠の言葉と、美しい花達に埋め尽くされた夫の穏や

かなお顔、背負い続けた病の重さから解放された安らかなお顔。棺の蓋は静かに静かにそして丁寧

に閉じられようとしております。 

  

 ・・・と、その時「１２年間ありがとうございました」と、次男は１年４ヵ月の娘を抱き抱え、

夫の枕元にひざまづき大きな声で御礼を言っておりました。次男は酒を手放せない父親に対する怒

りと、憎しみしか無いものと、私はずっとずっと、ずーっと思っておりました。故に私は自分を責

めて責めて責め続けていたのでした。しかし昨晩の行動や、今、自分の心をしっかりと伝えている

姿に確信しました。あなたは養父さんが大好きだったんですね。棺の蓋が閉ざされるのを妨げるか

のような叫びに『ありがとう』夫にも次男にも『ありがとう！ありがとう！』。私自身が許された

ような気持ちになってしまった瞬間でもありました。 

  

 再び金ピカの霊柩車に乗せられて火葬場へと向かうのでした。 

 火葬場の外に出て見上げた空、高い煙突から真っ直ぐに上がる煙。「お酒との戦いは終わった

ね。ゆっくり休んでね」そしてまた何故？私が許されたよう気持ちになってしまうのでしょうか？ 

  

 家族に『ごめんなさい』。参列下さった皆様に『ゆるしてください』。父ちゃんと母ちゃんに『勘

弁して下さい』と。桜舞い散る４月最高の春でした。 
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後援会５月会計報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

収 

入 

の 

部 

会 員 献 金 121,000. 

支 

出 

の 

部 

事 務 費 11,035. 

賛 助 会 員 －. 印 刷 費 5,500. 

法 人 会 員 50,000. 通 信 費 19,008 

会 場 献 金 － 行 事 費 － 

雑 収 入  － 雑      費 514. 

  運営委員会 － 

① 収入合計  171,000. ② 支出合計 36,057. 

 ③ 収支差額（①－②） 134,943. 

 前月繰越金 527,088. 

 次月繰越金 662,031. 

発 行：さいたまマック後援会 

住  所：〒３３７－００３２ さいたま市見沼区東新井７１０－３３  

鎌倉ハイツ１階さいたまマック内 

Tel & Fax：０４８－６８５－７７３３  

ホームページ：http://www.saitama-mac.com 

献金 宛先：さいたまマック後援会＜郵便振替＞  

郵便 振替：00100-7-151361  さいたまマック後援会 

 

郵便 振替：00100-7-151361 さいたまマック後援会 

【後援会会員募集】 

暖かで家庭的な雰囲気に引き付けられて訪れたアルコール依存者がいます。マックが醸し出

す雰囲気は闇夜を照らす灯台。この灯を照らし続けるために、私たち後援会はマックと云う

灯台を支えております。一人でも多くの人が支えの環に入って頂ければと思います。お問い

合わせは、下記後援会までお願い致します。 

http://www.saitama-mac.com/

